
Page 1 of 19 
 

 
  

 

පළාත් අධ්යාපන දෙපාර්තදේන්තුව 

උුරුමැෙ පළාත 
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A  

I. තිරසාර ආහාර නිෂ්පාදනය යන්න හඳුන්වන්න.       (1Pts) 
මානව ජනගහනයට ප්රමාණවත් තරේ ආහාර ප්රමාණයක් පරිසර සුරක්ිත ක්රම භාවිතමයන් නිපදවීම.  
 

II. මපාස්මපාලිපිඩ වල අන්ත මදක එකිමනකට මවනස් හැසිරීමක් මපන්වීමට මහ්තුව කුමක්ද? (2Pts) 
එහි හයිමරාකාබන් වල්ග ජලභීතික වීම. 
මපාස්මේට් කාණ්ඩය සහ එයට සේබන්ධවී ඇති අණු ජලකාමී වීම නිසා  
  

III. පහත සඳහන් කෘතයයන්ට අදාලව මප්රෝටීන වර්ගය සහ උදාහරණය බැගින් සඳහන් කරන්න.  (6Pts) 
කෘතයය මප්රෝටීන වර්ගය උදාහරණය 

කිරිවල සංචිත මප්රෝටීනය.  සංචිත  මක්සීන්  
ආගන්තුක මේහ උදාසීන කරයි.  ආරක්ෂක  ඉමියුමනෝගමලාබියුලීන්  
වියළීම වලක්වයි. වුහමය  මකරටීන්  

  
IV. නයෂ්ටි පූරකමේ ස්වභාවය මකමස් මේද?       (1Pts) 

නයෂ්ටිය අභයන්තරමයන් විහිදුණු මප්රෝටීන සූත්රිකා වලින් සෑදී ඇත. 
නයෂ්ටි පූරකමයහි මක්රාමැටීන් සහ නයෂ්ටිකාව ගිලී ඇත. 
 

V. (a) ජීවී සසලවල ක්ෂුද්රනාලිකා අඩංගු උප සසලීය ඒකක මදකක් නේ කරන්න.   (2Pts) 
 පක්ෂම   කිකා   මක්න්ිකා සසල සැකිල්ල  
 
(b) සත්තව සසලවල බහිස් සසලීය පූරකමේ කෘතයයන් මදකක් සඳහන් කරන්න.  (2Pts) 
සසල පෘෂ්ඨය මත ආරක්ෂක ස්තරයක් සාදයි. 
සසල සැකිල්ල සහ බහිසස්සලීය පූරකය සේබන්ධ කරයි. 
යාන්ත්රික හා රසායනික සංඥා මගන යාමට සහභාගී වීම මගින් සසල චර්යාවලට බලපෑේ කරයි.   
 

B.  
I. (a).සජීවී සසලයක් තුල ATP සංශ්මල්ෂණය වන ආකාරය සහ සංශ්මල්ෂණය සිදුවන නිශ්චිත ස්ථාන 

සඳහන් කරන්න?          (6Pts) 
 

ආකාරය සිදුවන ස්ථානය 
ප්රභාමපාස්මපාරයිලිකරණය හරිතලවමේ සතලමකායිඩ පටලය  
උපස්තර මපාස්මපාරයිලිකරණය මයිටමකාන්ියා පූරකය / සසටමසාලය   
ඔක්සිකාරක මපාස්මපාරයිලිකරණය මයිටමකාන්ියා අභයන්තර පටලමේ මියර මත  

 
II. එන්සියිම නිමශ්ධක වල කාර්යභාරය පැහැදිළි කරන්න.      (2Pts) 

සමහර අනු මහෝ අයන එන්සයිමයට ස්ීර මලස මහෝ තාවකාලිකව මහෝ බැදී. 
එන්සයිම උපස්තර සංකීරණය සෑදීම වැලැක්වීම.  
  

III. (a). ඇමලාස්ටරික යාමක එන්සයිම වල ලක්ෂණ මදකක් සඳහන් කරන්න    (2Pts) 
එන්සයිම උප ඒකක මදකකින් මහෝ ඊට වැඩි ප්රමාණයකින් සෑදී ඇත. 
එක් එක් උප ඒකකය මපාලිමපේටයිඩ දාමයකින් සමන්විත වන අතර. 
උප ඒකකයට සක්රීය ස්ථායනක් බැගින් ඇත. 
සේපූර්ණ සංකීර්ණය මවනස් හැඩ මදකක් අතර මදෝලනය මේ.  
 
(b).ඇමලාස්ටරික එන්සයිමවල ප්රතිමපෝශී නිමශ්දනමයදී සිදුවන වාසිය කුමක්ද?   (1Pts) 
රසායනික සේපත් හානිය අවම කිරීම. 
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IV. උක්ශාක පත්රයක් ප්රභාසංස්මල්ෂණය සේබන්ධව පහත ප්රශ්ණවලට පිළිතුරු සපයන්න. 
(a).ප්රථම CO2 ප්රතිග්රාහකයා කුමක්ද?        (1Pts) 
මපාස්මපෝඊමනාල් පයිරුමවට් (PEP)  
  
(b). CO2 ප්රතිග්රහණය සිදුවන ස්ථාන සඳහන් කරන්න.      (2Pts) 
උක් ශාකවල පත්ර මධය සසල. 
උක් ශාකවල කලාප මකාපු සසල. 
 

V. බ්ලැක්මාන්මග සීමාකාරී සාධක මූලධර්මය සඳහන් කරන්න      (1Pts) 
එකම රසායනික ක්රියාවලියක් මකමරහි සාධක එකකට වඩා බලපාන විට කිසියේ අවස්ථාවක දී. 
ක්රියාවලිමේ සීග්රතාවය තීරණය වන්මන් එම අවස්ථාමේ අවම මට්ටමින් ලැමබන සාධකය මතය. 

 
C.පහත දක්වා ඇත්මත් පාසල් විදයාගාරයක් තුල සකසා ඇති ඇටවුමකි. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

I. (a) ඇටවුමේ ඉහත මයාදාමගන ඇති උපකරණය කුමක්ද?     (1Pts) 
අවුඩස් මයිමක්රෝබියුමරට්ුව.  
 

II. මමම උපකරණය භාවිතමයන් කුමක් නිර්ණය කරන්මන්ද?     (2Pts) 
ඒකීය කාලයකදී පිටකල O2 පරිමාව භාවිතමයන් ප්රභාසංශ්මල්ෂණ සීග්රතාවය මසවීම 
  

III. ඉහත ඇටවුමේ ඇති මක්ික නලමේ ත්රීවුර නැේමක් පැවතීමේ වැදගත්කම කුමක්ද?  (1Pts) 
ජලජ ශාකය ප්රභාසංස්මල්ෂණමේදී පිටකරන O2 වායු බුබුළු රඳවා ගැනීමට. 
 

IV. මමම පරීක්ෂනමේදී අදාළ දත්ත ලබා ගැනීමට විචලනය කළ හැකි මවනත් සාධක මදකක් නේ කරන්න 

            (2Pts) 
උෂ්ණත්වය    CO2 සාන්ද්රණය   

 

 

V. මමම  උපකරණය භාවිතමයන් පරීක්ෂණය සිදුකරන අයුරු සැමකවින් විස්තර කරන්න.  (5Pts) 
1.තනුක NaHCO3 ද්රාවණයක් සහිත පරීක්ෂණ නලයක ජලජ ශාකයක් ගිල්වා ගන්න, ඉන් පසු උපකරණය 

සේපූර්ණමයන්ම ජලමයන් පුරවා ගන්න. 
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2. පරීක්ෂණ නලය ජල තාපකයක බහාලන්න  ප්රමාණවත් ආමලෝක ත්රීවරතාවයක් ලැමබන පරිදි ආමලෝක 

ප්රභවය නිශ්චිත දුරකින් තබන්න. 

3. නිශ්චිත කාලයකදී පිටවන ඔහුට O2 වායු බුබුළු සිරින්ජය ආධාරමයන් ක්රමාංකිත පරිමාණමයන් මැන 

ගන්න එමගින් වායු පරිමාව මැන ගන්න. 

4.මේ ආකාරයට ආමලෝක ප්රභවය හා උපකරණය අතර දුර මවනස් කරමින් අවස්ථා කිහිපයකදී පරීක්ෂණය 

සිදු කරන්න. 

5. දුර x අක්ෂයටත් එකතු වූ වායු පරිමාව y අක්ෂයටත් මගන ප්රස්ථාරය අඳින්න.   (40x 2.5)   
100

 

             
2. A  

I. ජීවීන් වර්ගීකරනමයදී විවිධ පරිණාමික සේභවයන් සහිත ජීවින්මගන් සමන්විත වූ රාජධානිය කුමක්ද? 
            (1Pts) 
මප්රෝටිස්ටා රාජධානිය  
 

II. අධි රාජධානි 3 හඳුන්වාදීමට මපර ප්රාග නයෂ්ටිකයන් ඇතුලත් කළ රාජධානිය කුමක්ද?  (1Pts) 
මමාමනරා  
     

III. වර්තමාන වර්ගීකරණ පේධති මේ වැදගත් නිර්ණායක මමානවාද?     (4Pts) 
වැදගත් ජානවල DNA හි භෂ්ම අනුපිළිමවල. 
මයිමටාමකාන්ියා හා හරිතලව වල DNA හි භෂ්ම අනුපිළිමවල  
රයිමබාමසෝම RNA හි භෂ්ම අනුපිළිමවල  
සුලභ මප්රෝටීනවල ඇමයිමනෝ අේල අනුපිළිමවල. 
සසලීය සංඝටක වල අණුක වුහය. 
 

IV. (a.) ප්රාග නයෂ්ටික ජීවීන්මග හා සූනයෂ්ටික ජීවීන්මග සසල බිත්ති සංඝටක නේ කරන්න. 
  ආකියා  - මප්රෝටීන , මපාලිසැකරයිඩ      (1/0Pts  

බැක්ටීරියා  - මපේටිමඩෝගලයිකෑන්        (1/) 
සූනයෂ්ටික  - මහමිමස්ලියුමලාස් , මසලියුමලෝස් , මපක්ටීන් , කයිටීන්. (1/0Pts) 

  
(b.) බැක්ටීරියාවන්මග ලිංගික අලිංගික ප්රජනනය සිදුවන ආකාරය සඳහන් කරන්න.  (2Pts) 

  අලිංගික   - ේවිකණ්ඩනය  
ලිංගික    - සංයුගමනය  

 
V. මප්රාටිස්ටා රාජධානිමේ ආහාර රික්තක හා සංමකෝචක රික්තක ඇති සත්ත්ව කාණ්ඩ මදකක් සඳහන් 

කරන්න.           (2Pts) 
Paramecium  
Amoeba 

B   
I. ේලැටිමහල්මින්මතස් වංශික ජීවීන්මග ආහාර ජීරණ පේධති හැඩගැසී ඇති ආකාරය පැහැදිලි කරන්න. 

            (3Pts) 
මුඛ්ය පමණක් සහිත ගුදයක් රහිත අසේපූර්ණ ජීරණ පේධතියකි 
ශාකනය වූ ආමාශ වාහිනී කුහරහක් ඇත. 
සමහරුන්ට බිහිතලනය කළ හැකි ග්රසනිකාවක් ඇත. 

 
II. මුලින්ම සතය සීමලෝමය හමුවන වංශය කුමක්ද?       (1Pts) 

Phylum Annelid  
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III. පහත සතුන් හඳුනාමගන පහතින් දක්වා ඇති වංශමේ ලාක්ෂණික ලක්ෂණ වලට අදාළ සත්වයා නේ 
කරන්න.           (4Pts) 

 
 
 
 

 
 
 

i. මැල්ිගීය නාලිකා මගින් බහිස්රාවය.  - හැකරල්ලා  
ii. ක්ින වූ හෘදය සහිත සංසරණ පේධතිය.  - මුහුදු කැකිරි  

iii. අභයන්තර මහෝ බාහිර කවච දැරීම  - දැල්ලා  
iv. දංශකමකෝස්ඨ මගින් මගාදුරු අල්ලා ගැනීම   - මලාඩියා 

 
IV. ජලජ ජීවිතයක් සඳහා ඔස්ටික්තිමේස් සතුන්මග දැකිය හැකි වුහමය අනුවර්තන තුනක් සඳහන් කරන්න. 

            (3Pts) 
ස්වසනය සඳහා ජලක්මලෝම පැවතීම. 
සංචරණය හා සංතුලනය සඳහා වරල්  
උත්ේලාවකතාව පාලනයට වාතාශ්රයක් පැවතීම. 
 

V. මකෝමේටා වංශමේ ලාක්ෂණික ලක්ෂණ හතරක් සඳහන් කරන්න    (4Pts) 
කලල විකසනමේදී මහෝ පමණක් පූර්ව සිට අපර දිශාවට පිහිටන පෘෂ්ඨ රජ්ජුවක් පිහිටීම . 
පෘෂ්ඨ රජ්ජුවට පෘෂ්ීයව පිහිටන කුහරමය නාලාකාර ස්නායු රජ්ජුවක් පිහිටීම. 
කලල අවධිමේදී ග්රසනිකාමේ බාහිරයට විවෘත වන ග්රසනික පැළුේ යුගලක් පිහිටීම. 
කලල අවධිමේ ගුදමයන් අපරව පිහිටන මේශිමය වලිගය පිහිටීම. 
මබාමහෝ මකෝමේටාවන්මග උදරීය මේශිමය හෘදයක් පිහිටීම. 

 
C  

I. පහත ලක්ෂණ මපන්වන දිලීර සඳහා උදාහරණ ලියන්න.      (4Pts) 
a. පරමපෝෂී මහෝ සහජීවී මේ ලිංගික ප්රජනනමේදී ලිංගිකව විමේදිත ජන්මානුධානි හා වීම සහ මඩියක් 

වැනි වුහයක් සාදයි. 
Aspergillus  / Saccharomyces  / Penicillium  

 
b. ේවී නයෂ්ටික දිලීර ජාලය ජීවන චක්රමේ ප්රමුඛ් මේ. 

Agaricus  / මබෝල හතු  / රාක්ක හතු  
 

c. ප්රජනනය සඳහා කශිකාධර වල බීජානු නිපදවයි. 
Chytridium 
  

d. දිලීර ජාලය සංසසලික හා නිරාවාර වන අතර ප්රජනක සසලය සෑමදන ස්ථානවල පමණක් ආවාර 
ඇතිමේ. 
Mucor  / Rhizopus  
 
  

II. මඩමවානියා හා කාමබානීමපරස් අවධිවල ශාක පරිණාමය සිදුවූ බවට පවතින සාක්ෂි මමානවාද?  

            (2Pts) 
මපාසිල සාක්ෂි මගින්  
ජීවමාන බීජ රහිත සනාල ශාක මගින් 
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III. බීජ මනාදරන සනාල ශාකවල වැදහත් ලක්ෂණ මමානවාද?     (2Pts) 

සශලම හා ේමලෝයම ඔසම්ස් ද්රවය පරිවහනය  
මුල්වල පරිණාමය  
පත්රවල පරිණාමය  
බීජානු පත්ර හා බීජානු වල ප්රමේදන  
  

IV. සශලමේ වාහිනී දරණ එකම විවෘත බීජක ශාක අයත් වංශය කුමක්ද?    (1Pts) 
Phylum Gnetophyta   

V. බීජ ශාකවල වැදගත් ලක්ෂණ 03ක් සඳහන් කරන්න.      (3Pts) 
බීජ නිෂ්පාදනය.  
ක්ෂීණ වූ ජන්මානු ශාකය. 
විෂම බීජානුකතාවය. 
ඩිේබ හා අණ්ඩ නිපදවීම.  
පරාග කණිකා සහ ශුක්රානු නිපදවීම.    
 

3. A 
 

I. ශාක මුමලහි ප්රාථමික වර්ධනය යනු කුමක්ද?       (1Pts)  
මුමලහි අග්රස්ථමේ පිහිටි මූලාග්ර විභාජක වල ක්රියාකාරීත්වමයන් මුමලහි දිග වැඩිවීම මුමලහි ප්රාථමික 
වර්ධනය නේ මේ. 
  

II. මූලාග්රසථ් විභාජනමේ සසලවල එකිමනක අතිපිහිත වන කලාප මමානවාද?   (3Pts) 
සසල විභාජනය වන කලාපය  
සසල දිගින් වැඩිවන කලාපය  
සසල පරිනත වන කලාපය  
  

III. ශාක අපිචර්මමේ දැකිය හැකි විමශ්ිත සසල ආකාර මමානවාද?    (3Pts) 
පාලක සසල  
අපිචර්මීය මක්ෂර  
මූලමක්ෂ  
  

IV. කෘතයයට අදාලව මපමන්ර නල ඒකක සසල විමේදනය වී ඇත්මත් මකමස්ද?   (3Pts) 
මේවා නයෂ්ටිය, රයිමබාමසෝම, කැපී මපනන රික්තක හා සසල සැකිලි මකාටස් දැකිය මනාහැකිය. 
සසල ේලාස්මය පර්යන්ත තුනී ස්තරයක් බවට ක්ෂණවී ඇත. 
මපමන්ර තලය නිර්මාණය වීම. 
 

V.  (a.)Selaginella ශාකමේ අන්ඩාණුධානි වල පිහිටීම සඳහන් කරන්න.    (1Pts) 
ඡ ායා ජන්මාණු ශාකමේ ඉහළ මතුපිට ප්රමේශමේ පටක තුල ගිලී පවතී. 
 
(b).Selaginella ඡ ායා ජන්මාණු ශාකමේ ලක්ෂණ මදකක් ලියන්න.    (2Pts) 
බහු සසලීයයි  
මහා බීජානු ඝන බිත්තිමයන් වටවී පවතී. 
මූලාභ විකසනය වී ඇත. 
ප්රභාසංශ්මල්ෂක හැකියාව ඇති මුමල් සංචිත ආහාර මත අර්ධව යැමේ. 
   

B         
I. ශාක වර්ධනය සඳහා අවශයය පහත මූල ද්රවය අවමශෝෂණය කර ගන්නා අකාරය සහ ඌනතා ලක්ෂණය 

බැගින් ලියන්න.          (6Pts) 
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මූල ද්රවයය  අවමශෝෂණය කර ගන්නා ආකාරය  ඌනතා ලක්ෂණය  

K  K+ 
පත්ර මායිේ කහ දුඹුරු වීම. 
කඳන් දුර්වල වීම  
මුල්වල දුර්වල විකසනය  

Mg  Mg2+ මේරූ පත්රවල නාරටි අතර හරිතක්ෂය  

Mo  𝑀𝑜𝑂4
2−  

කමඳ ්හා මුමල් අග්රය මිය යාම  
මේරූ පත්රවල හරිතක්ෂය  

  
II. වායු මගෝලමේ සාමේක්ෂ ආර්ද්රතාවය 100% වන විට Alocasia ශාකමේ මුමලහි අන්තශ් චර්මමේ 

කාර්යභාරය කුමක්ද?          (1Pts) 
ශාක මුල මගින් සසලම තුලට මපාේප කරන ජලය , ඛ්ණිජ බාහිකය මහෝ පසට කාන්දු වීම වැළැක්වීම.  
  

III. රමසාේගමනය යන්න පැහැදිළි කරන්න.        (1Pts) 
සනාල සිලින්ඩරය තුලට ඇතුළු වූ ජලය හා ඛ්නිජ ශාකමේ ඉහළ මකාටස් වලට පරිවහනය. 
 

IV. ේමලෝයම පරිසංක්රමණමේදී සිදුවන පීඩන ප්රවාහය යනු කුමක්දැයි හඳුන්වන්න.   (2Pts) 
ේමලෝයම යුෂය ප්රභවමේ සිට අපායනයට  
1m/hour මේගමයන් මතාග ප්රවාහයක් මලස ධන පීඩනයක් යටමත් ගමන් කරයි. 
 

V. උපරිම ආමලෝක ප්රමාණයක් ලබා ගැනීමට ශාක කඳ හැඩ ගැසී ඇති ආකාරය දක්වන්න.  (3Pts) 
මබාමහෝ උස ශාක වලට ශක්තිමත් යාන්ත්රික සන්ධාරනයක් සහිත ඝනකේ කඳක් පැවතීම. 
කාෂ්ීය ශාක වල උස කඳන් ේවිතීක වර්ධනය නිසා ශක්තිමත් වීම. 
වැල් ඉහළ ආමලෝක ප්රමාණයක් සඳහා අමනකුත් වසත්ු මත යැමපමින් ඉහළ සථ්ර වලට ලගා වීම. 
   

C  
I. Anthophyta බීජයක ප්රධාන මකාටස් තුන සඳහන් කරන්න.     (3Pts) 

බීජාවරණය  
භ්රැණ මකෝෂය  
කලලය  
 

II. (a) බීජ සුේතතාවය මලස හැඳින්මවන්මන් කුමක්ද?      (1Pts) 
ස්වාභාවිකවම ඵලය තුල බීජය ප්රමරෝහනය වීම වැලැක්වීම    
 

(b) බීජ සුේතතාවයට සුලභම මහ්තු මමානවාද?       (3Pts) 
නිමශ්දක පැවතීම. 
ඝනකේ ශක්තිමත් බීජාවරනයක් පැවතීම. 
ජලයට අපාරගමය බීජාවරනයක් පැවතීම. 
   

III. පතමනෝේභාවනය යනු කුමක්ද?         (1Pts) 
(සමහර ශාක වල) සංමස්චනයක් සිදු මනාවීමමන් බීජ විකසනය වීම. 
  

IV. පහත සඳහන් කෘතයයන්ට අදාළ වන ශාක වර්ධක ද්රවය සඳහන් කරන්න    (4Pts) 
i. බීජ සුේතතාව දිරි ගන්වයි   - ඇබිසිසික් අේලය  

ii. පරාග නාලමේ වර්ධනය උත්මත්ජනය කරයි  - ගිබරලීන්  
iii. පත්ර මේදනය දිරි ගන්වයි    - එතිලීන්  
iv. පත්ර වෘේධතාව පමා කරයි   - සයිමටාකයිනීන්  

 
V. ප්රභාරූප ජනනය සඳහා වැදගත් වන ප්රකාශ ප්රතිග්රාහක කාණ්ඩ මදක මමානවාද?   (2Pts) 
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ක්රිේමටාමක්රාේ  / නිල් ආමලෝකය ප්රතිග්රාහකය   
පයිමටාමක්රාේ  / රතු ආමලෝකය ප්රතිග්රාහකය  
       

4. A   
I. සතුන්මග මභෝජන යාන්ත්රණයක් වන සහජීවනය යනු කුමක්ද?     (1Pts) 

එකිමනකට සමීපව ජීවත් වන මවනස් විමශ්ෂ මදකකට අයත් වන ජීවීන් අතර ඇති පාරසරික 
සේබන්ධතාවයයි. 
  

II. (a).මානව ජීරණ පේධතිමේ අන්නමරෝත බිත්තිමේ පිහිටන කංකාල මේශි සහ සිනිදු මේශි වල කෘතයයන් 
සඳහන් කරන්න. 
            (2Pts) 
කංකාල මේශි   -  ගිලීමේ ක්රියාවලියට දායක මේ. 
සිනිදු මේශි   -  රිේමයානුකූල සංමකෝචනය සහ ඉහිල් වීේ සඳහා  
  
(b).ග්රහණිය මගින් රාවය කරන මහෝමමෝන මදක සහ එහි කාර්යභාර්ය සඳහන් කරන්න.  (3Pts) 
මහෝමමෝන  - මකාලිසිස්මටාකයිනීන්  
  - සික්රටීන්  
කාර්යභාර්ය  - අගනියාශයික යුෂ හා පිත නිදහස් කිරීම උත්මත්ජනය කරයි. 
 

III.   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(a).ඉහත රූප සටහන හඳුනාගන්න        (1Pts) 
අක්මාමේ පටක විදයාත්මක වුහය  
  
(b).රූප සටහමන් මකාටස් නේ කරන්න       (6 * ½ Pts) 

a. මධය ශිරාව / යාකෘතික ශිරාමේ ශාඛ්ාව  
b. කූපර් සසල  
c. රුධිරය සහිත මකෝටරාභය  
d. අක්මා සසල  

e 

f 

d 

b 

a 

c 
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e. යාකෘතික ප්රතිහාර ශිරාමේ ශාඛ්ාව  
f. යාකෘතික ධමනිමේ ශාඛ්ාව 

 
IV. (a.)අක්මා අනුඛ්ණ්ඩිකා සෑදී ඇත්මත් කුමන සසල වලින්ද      (1Pts) 

මහපැමටාසයිට 
  
(b).අක්මා මකෝටරාභ ඔස්මස් මධය ශිරාවට ගලායන රුධිරය පැමිමණන්මන් කුමන වාහිනී වල සිටද  

           (2Pts) 
යාකෘතික ධමනි ශාඛ්ාමේ සහ  
යාකෘතික ප්රතිහාර ශිරා ශාඛ්ාමේ  
 
  

V. ආහාර ජීරණයට අමතරව අක්මාව මගින් ඉු මකමරන මවනත් කෘතයන් තුනක් සඳහන් කරන්න.  
           (3Pts) 

කාමබෝහයිමේට , මේද මප්රෝටීන පරිවෘත්තිය.  
ඖෂධ හා විෂද්රවය වල විෂහරණය.  
ක්ෂුද්ර ජීවීන්ට එමරහි ආරක්ෂණය. 
මහෝමමෝන අක්රිය කිරීම. 
තාපය නිපදවීම.    
  

B        
I. මානව රුධිර සංසරණ පේධතිමේ ේවිත්ව සංසරණ පථ නේ කරන්න ?    (2Pts) 

පුේුසිය සංසරණ පථය 
සංස්ථානික සංසරණ පථය  
  

II. විවෘත රුධිර සංසරණ පේධතියක මූලික ලක්ෂණ 2 ක් සඳහන් කරන්න     (2Pts) 
සංසරණ තරලය හා අන්තරාල තරලය අතර මවන් වීමක් නැත. 
හෘදය මගින් අන්තර් සේබන්ධිත මකෝඨරකයට / පටක වටා පිහිටන අවකාශයට සංසරණ වාහිනී ඔස්මස ්
රුධිරය සැපයීම. 
මේහ සසල හා රුධිර වසා අතර රසායනික ද්රවය ඍුව හුවමාරු වීම. 
(කපාට සහිත ) පුට හරහා ඉහිල්ව පවතින හෘදයට රුධිර වසා ආපසු ගැලීම. 
  

III. (a). වසා ගැටිති තැනී ඇත්මත් මකමස්ද?        (1Pts) 
සේබන්ධක පටක හා සුදු රුධිර සසල වලිනි.  
 
(b). හෘදය ප්රතිචාර දක්වන මහෝමමෝන මදක සඳහන් කරන්න.     (2Pts) 
තයිමරාක්සීන්  
ඇිනලින්  
 

IV. මානව මපනහැලි කාර්යක්ෂම ශ්වසන පෘෂ්ඨයක් මලස ක්රියා කිරීමට හැඩගැසී ඇත්මත් මකමස්ද ? (3Pts) 
ගර්ත මගින් වායු හුවමාරුවට ඉහල පෘෂ්ඨ ක්මෂ්ත්රඵලයක් සැපයීම. 
ගර්ත බිත්ති හා මක්ෂනාලිකා බිත්ති සරල ශල්කමය අපිච්ඡද දැරීම. 
ගර්ත අධික මලස වාහිනීමත් වීම. 
 

V. රුධිරය තුල CO2 පරිවහණය වන ආකාරය දක්වන්න.      (3Pts) 
ේලාස්මාව මගින් 𝐻𝐶𝑂3

− මලස  
කාබැමයිමනෝහිමමාගමලාබීන් මලස  
ේලාස්මාමේ දියවී ඇති නිදහස් වායු මලස 
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C   
I. පරිචිත ප්රතිශක්තිමේදී T වසා සසල හා B වසා සසල මැදිහත් වන ප්රතිශක්ති ප්රතිචාර ආකාර මදක 

මමානවාද            (2Pts) 
සසල මාධය ප්රතිශක්ති ප්රතිචාර  
මේහ තරල මාධය වන ප්රතිශක්ති ප්රතිචාර  
  

II. එපිමටෝපය යනු කුමක්ද?         (1Pts) 
ප්රතිමේහ ජනකමේ ඇති කුඩා ළඟා විය හැකි ප්රමේශයක්. T වසා සසල මහෝ B වසා සසල සතු විශිෂ්ඨ 
ප්රතිමේහ ජනක ප්රතිග්රාහකයට සේබන්ධ වන කුඩා ප්රමේශය මේ. 
  

III. වෘක්ක වල පිහිටන වෘක්කානු ආකාර මදක සඳහන් කර ඒවාමේ පිහිටීම සඳහන් කරන්න.  (4Pts) 
බාහික වෘක්කානු   - මජ්ජජාමේ මකටි දුරකට ගමන් කරයි. 
ඡක්ස්ට මජ්ජජාමය වෘක්කානු - මජ්ජජාමේ ගැඹුරට විහිමදයි. 
   

IV. ගුච්ිකාමවන් පිටතට යන අපවාහි ධමනිකාව මගින් සෑමදන මක්ෂනාලිකා ජාල මදක සඳහන් කරන්න. 
            (2Pts) 
පරිනාලාකාර මක්ශනාලිකා  
වසා මරක්මා   
 

V. CKDU සඳහා බලපාන උපකල්පිත මහ්තු මදකක් සඳහන් කරන්න.    (2Pts) 
ජලය හා ආහාර තුලින් As , Cd වැනි බැර මලෝහ වලට නිරාවරණය වීම. 
ආහාර පිළිමයළ කිරීමට බාල තත්ත්වමයන් යුක්ත උපකරණ භාවිතය. 
පානිය ජලමේ ඇති අධික F ප්රමාණය. 
පළිමබෝධනාශක වලට නිරාවරණය වීම. 
ප්රමේණික සාධක  
මන්දමපෝෂණය හා විජලනය  
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                                                           B  ද ාටස රචනා පිළිුරු 

1 .  a 

1. ප්රධාන මූලද්රවය සංයුතිය C H O 

2. Hහා Oඅතර අනුපාතය 2 1 මවී 

3. මපාදු අණුක සුත්රය Cx(H2O)y 

4. සීනි මලස පවතින ප්රධාන කාමබෝහයිමරට් කාණ්ඩ මදක. 

5. මමාමනාසැකරයිඩ හා 

6. ඩයි සැකරයිඩ මවී. 

a. මමාමනාසැකරයිඩ 

7. කාමබෝහයිමේට වල සරලම ආකාරයයි. 

8.  මපාදු අණුක සුත්රය (CH2O)n 

9. C පරමාණු සංඛ්යාව 3 සිට 5 දක්වා මවනස් මවී. 

10. සියලුම මමාමනාසැකරයිඩ ඔක්සි හාරක සීනිය. 

11. ජලමේ ද්රාවයයි. 

12. ස්පටික ආකාරමයන් පවතී. 

a. C පරමාණු සංඛ්යාව මත ඒවා පහත ආකාරයට නේ කරයි. 

13. 3C -  මෙමයෝස 

14. උදා; ගලිසරැල්ඩිහයිේ. 

15.   C - මටමෙෝස 

16. උදා එරිමත්රෝස්. 

17. 5C - මපන්මටෝස් 

18. උදා;රයිමබෝස්/ ඩීහයිමරාක්සි රයිමබෝස්/රිබියුමලෝස්. 

19. 6C - මහක්මසෝස් 

20. උදා;ගූමකෝස්/ ෆ්රක්මටෝස්/ගැලැක්මටෝස්. 

21.  කාබනයිල් කාණ්ඩය අනුව වර්ග මකමර්. 

22. ඇල්මඩෝසඋදා; ගූමකෝස් /ගැලැක්මටෝස් 

23. කීමටෝස  

24. උදා;ෆ්රක්මටෝස    

25. සමහර මමාමනාසැකරයිඩ ජලීය මාධය වලදී වළළු ආකාරමයන් පවතී. 

a. ඩයිසැකරයිඩ  

26. යාබද මමාමනාසැකරයිඩ අණු මදකක් 

27. සංඝණන ප්රතික්රියා මගින් 

28. ජල අණුවක් පිටකරමින්    

29. ගලයිමකාසිඩික් බන්ධනයක් මගින් සෑමදන සීනිය. 

30. එක් මමාමනාසැකරයිඩ අණුවක ඇති OH කාණ්ඩයක්  

31. යාබද මමාමනාසැකරයිඩ අණුමවී ඇති H පරමාණුවක් සමග සේබන්ධ වී ජල අණුව සාදයි. 

32. උදා; ගූමකෝස්+ගූමකෝස්   -   මමෝල්මටෝස් 

33.  උදා; ගූමකෝස්+ෆ්රක්මටෝස් - සුමක්රෝස් 

34. උදා;ගූමකෝස් + ගැලැක්මටෝස් -ලැක්මටෝස්    

35. මමෝල්මටෝස් හා ලැක්මටෝස්  ඔක්සිහාරක සීනි 

36. සුමක්රෝස් නිර් ඹක්සි හාරක සීනිය.  

 

(ඕනෑම කරුණු 30ක්) 
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        b     

1. ශක්තිය හා තාපය ලබාදීම 

2. කාමබෝහයිේමේට් බිද මහළීම මගින්  මේහමේ කෘතය සදහා අවශය 

3. ATP ලබාමදන අතර 

4. තාපය ජනනය කරයි. 

5. ශක්ති සංචිතයක් මලස ක්රියා කිරීම 

6. අතිරික්ත කාමබෝහයිමෙීට 

7. ගලයිමකාජන් හා මේද  බවට පරවර්තනය මකමර්. 

8. මප්රෝටීන ඉතුරුකිරීම  පහසු කරයි.  

9. ආහාරමේ ප්රමානවත් තරේ කාමබෝහයිමේට ඇතිවිට 

10. ශක්තිය නිපදවීම සදහා මප්රෝටීන මයාදා මනාගනී.                                                                                                                                                                                                                                                                 

(කරුණු 10) 

                                                                                                          කරුණු 30+10 = 40 

                                                                                                          කරුණු 37×4    =  ලකුණු 148 

                                                                                                           කරුණු >37     = +2 

                                                                                                        උපරිම ලකුණු     = 148+2   =150 

2    a. 

                                             

                                                    සේපූර්ණමයන් නේකරන ලද නිවැරදි රූප සටහනට ලකුණු =  06 

                                                      අර්ධ මලස නේකරන ලද නිවැරදි රූප සටහනට ලකුණු   03 

                                                      නේ මනාකරන ලද රූප සටහනට ලකුණු නැත. 

 

         පූටිකා විවෘත වීම 

1. දිවා කාලමේදී යාබද අපිචර්මීය සසල වල සිට  

2. පාලක සසල තුලට 

3. සක්රීයව K+ඇතුලු වීම හා  

4. පාලක සසල තුල එක්රැස්වීම සිදුමවී. 

5. එවිට එම සසල තුල සාන්ද්රණය වැඩි මවී. 

6. එමගින් පාලක සසල වල ජල විභවය යාබද අපිචර්මීය සසලවල ජල විභවයට වඩා අඩු මවී. 

7. එවිට යාබද අපිචර්මීය සසල වල සිට පාලක සසල තුලට ආශ්රැතිමයන් ජලය ගලා යයි. 

8. මමී නිසා පාලක සසල වල ශුණතාව වැඩි වී පූටිකා විවෘත මවී. 

9.  K+ එක් රැස්වීම සදහා ශක්තිය ලබා මදන්මන් පාලක සසල තුල හරිත ලව ප්රභාසංස්මල්ෂණමේදී සිදුවන 

ඉමලක්මෙෝන හුවමාරුව මගිනි. 

             පූටිකා වැසීම 

10.  පාලක සසල වල සිට  K+ යාබද අපිචර්මීය සසල වලට ඉවත්කිරීම සිදුමවී  

11. ජලය පාලක සසල වලින් ඉවත් වී/බහිරාශ්රැතිය සිදුවී 

12. පාලක සසලවල ශුණතාව අඩුවී පුටිකා වැමස්. 
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13. ඇබිසිසික් මගින්ද K+   සයන්දය පාලනය මකමර්. 

 

b. 

1. විසරණය මගින් ශාකමේ පත්ර හා මවනත් වායව මකාටස් තුලින් 

2. ජලය වාෂප් මලස පිටවීම උත්ස්මවීදනයයි.  

3. ඒ ආකාර නේ පූටිකා උත්ස්මවීදනය 

4. උච්චර්මීය උත්ස්මවීදනය 

5. වාසිදුරු උත්ස්මවිදනය 

6. දිවා කාලමේදී සිදුමේ. 

7. 95% පමණජලය පිට වන්මන් පූටිකා උත්ස්මවීදනමයනි. 

8. පුටිකා උත්ස්මවීදනමේදී සනාල කලාප වල සශලම මගින් 

9. පත්රය තලය පුරා විහිදුන සියුේශාකා නාරටි ජාලයක් මගින් පත්ර තලය  පුරා ජලය මබදා හරි. 

10. මමී ශාඛ්ා ලිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිගනීභවනය අඩු සශ ලම වාහිනී  මහෝ වාහකාභ  

11. එකකින් මහෝ කීපයකින් මකලවර මවී. 

12. මමී නිසා එවාමේ මසලියුමලෝස් සසල බිත්ති හරහා  

13. පත්ර මධය සසල තුලට ජලය පහසුමවන්නිදහස් කල හැකිය. 

14. මතත සසල බිත්ති හා සපර්ෂව ඇති වාත අවකාශ 

15. ජල වාෂප් වලින් සංතෘේත මේ. 

16. ජලය ජල විභව අනුක්රමණයකට අනුව පත්ර මධය සසල ඹස්මස් 

17. ඇමපෝ ේලාස්ට  

18.    සිේේලාස්ට   

19.   පටල හරහා සේමේෂණ මාර්ග වලින් 

20.  පත්රමධය සසලයන් හී මතත බිත්ති වල සිට ජල වාෂ්ප                                                                                                                                                                                                                                                    

21. අන්තර් සසලීය අවකාශ හරහා   

22.  අධ:පූටික අවකාශ වලට පැමිමණ්. 

23. එහි සිට පූටිකා හරහා  වායු මගෝලයට ජලවාෂ්ප විසරණය මේ. 

24. පත්ර තලයට වහාම ආසන්නව තුනී ගලා මනායන  වාත ස්තරයක් පවතී 

25. පිටතට පැමිමනන ජල වාෂ්ප තුනී ස්ථරය හරහා විසරණය මේ. 

                                                                                                            කරුණු  13+ 25 =38                                                                    

                                                                                                              ඕනෑම  කරුණු 36×4    =  ලකුණු 144 

                                                                                                                            රූප සටහනට  =  06 

                                                                                                        උපරිම ලකුණු  = 144+ 06   =150 

03      a    

1. පුෂප්යක කලංකය මත පරාග කණිකාවක් පතිත වූ පසු එහි මප්රරා්්හණය සිදුමේ. 

2. එයින් පරාග නාලයක් විහිමදන අතර  

3. එය අණ්ඩපමේ කීලය ඹස්මස් පහලට වර්ධනය මේ. 

4.  ජනක සසලමේ නයෂ්ටිය අනුනනමයන් මබදීමමන් ශුක්රාණු මදකක් සෑමේ. 

5. ඩිේභ මකෝෂය මවත පැමිමනන පරාග නළය අනුේවාරමයන් ඇතුල් වී 

6.  ශුක්රාණු මදක කලල මකෝෂයට මුදා හරී. 

7. එක් ශුක්රාණුවක් අන්ඩය සමග සංමස්චනය වී/එක්වී ේවිගුණ යුක්තාණුව සාදයි. 

8. අමනක් ශුක්රාණුව කලලමකෝෂමේ ඇති ධ්රැවීය නයෂ්ටි මදක සමග සංමස්චනය  ේ/ එක්ේ ත්රීගුණ නයෂ්ටිය සාදයි.  

9. මමය ේවිත්ව සංමස්චනයයි. 

එය ආවෘත බීජ ශාක වලටම අනන්්්ය වූ ලක්ෂණයකි. 

10. ේවිත්ව සංමස්චන ක්රියාවලියට පසු යුක්තාණුව කලලයක් බවට විකසනය මේ. 

11. ඩිේබය බීජය බවට පරිනත මේ. 

12. ත්රී ගුණ නයෂ්ටිය ආහාර සංචිත කරන භ්රෑණ මපෝෂය බවට විකසනය මේ. 
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13. ේවිත්ව සංමස්චනමේ වැදත් කම වනුමේ භ්රෑණමපෝෂමේ විකසනය හා කලලමේ විකසනය යන මදකම එකට සිදු වීමයි. 

14. එනේ සංමස්චනයක් සිදු මනාවුනමහාත් ශාකය නිසරු ඩිමීබ වලට මපෝෂක අපමත් මනායවයි. 

15. බීජයක් තුළ කලලය සංචිත ආහාර අඩංගු භ්රෑණමපෝෂය හා බීජාවරණය අඩංගු මේ. 

16. බීජය ඵලය තුළ අඩංගු මේ. 

17. ඵලයක් යනු සංමස්චනය වීමමන් පසු ඩිේභමකෝෂය උත්මත්ජනයට ලක්වීමමන්  

18. විශාල වී හා විකසනය වී සෑමදන වුහයයි. 

19. සංමස්චනය මහ්තුමවන් මහෝමමෝනමය මවනස් වීේ මේරණය වන අතර 

20. ඩිේභමකෝෂය ඵලයක් බවට පත්වීමට එය මහ්තු මවි. 

 b. 

1. ශාක පලිමබෝධකයන්මගන් හා වයාධිඡනකයන්මගන්  ආරක්ෂාවන  ආකාරයයි. 

2. ශාක ආරක්ෂක යාන්ත්රණ වලදී සමහර සංමයෝග හා වුහ ශාකමේ පවතින අතර 

3. සමහර එ්වා ආසාදනය වූ පසුව හා 

4.  පලිමබෝධකයන්මග ආක්රමණ වලට පසුව ඇති මේ. 

ඒනිසා ආරක්ෂක යාන්ත්රණ වර්ග මදකකට මබදිය හැක. 

5. මපර සිට පැවති යාන්ත්රණ හා 

6. මේරිත යාන්ත්රණ 

7. මපර සිට පැවති වුහමය හා රසායනික ආරක්ෂක යාන්ත්රණ කීපයකි.ඒවා නේ 

8. අපිචර්මීය සසල ආවරණය කරන ඉටි සහ උච්චර්මමේ ප්රමාණය හා තත්වය. 

9. අපිචර්මීය සසල බිත්ති වලවුහය හා ඝනකම. 

10. පූටිකාවල ප්රමාණය ස්ථානය හා හැඩය. 

11. ේවිතීක පරිවෘත්තිජ කාණ්ඩ. 

12. කු තුණ්ඩ ට්රිමකෝම මේ. 

13. මේරිත වුහමය හා රසායනික ආරක්ෂක යාන්ත්රණ කීපයකි.ඒවානේ 

14. සසල බිත්තිමේ රූප විදයාත්මක මවනස් වීේ. 

15. වල්කය හා මේදස්තරය සෑදීම 

16. පීමනෝලික සංමයෝග නිපද වීම. 

17. විෂ සංමයෝග නිපදවීම. 

18. දිළීර සසල බිත්ති බිදමහලන මහෝ කෘමි අවයව වලට හානි කරන එන්සයිම නිපද වීම.  

                                                                                          කරුණු   = 20+18 

                                                                                          මුලු කරුණු   =   38 

                                                                                                        කරුණු 37×4    =  ලකුණු 148                                                                                 

                                                                                                        කරුණු >37     =                +2 

                                                                                                        උපරිම ලකුණු     = 148+2   =150 

 

4.   a 

1. කාමබෝහයිමරට් ජීරණය 

2. අගනයාශයික ඇමයිමල්ස් මගින්  

3. මපාලි සැකරයිඩ  

4. ඩයි සැකරයිඩ බවට පත් කිරීම උත්මප්රරණය කරයි 

5. ඩයි සැකරයිඩ ඩයි සැකරයිමේස් මගින් 

6. මමාමනාසැකරයිඩ බවට පත්කිරීම උත්මප්රරණය මකමර 

7. මප්රෝටීන ජීරණය 

8. අගනයාශයික ට්රිේසීන් හා කයිමමා ට්රිේසීන් මගින් 

9. කුඩාමපාලිමපේටයිඩ වඩාත් කුඩා මපාලිමපේටයිඩබවට පත් කිරීම උත්මේරණය කරයි. 

10. අගනයාශයික කාමබාක්ස්සි මපේටිමේස්වල උත්මේරණමයන් 
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11. වඩාත් කුඩා මපාලිමපේටයිඩ 

12. කුඩා මපේටයිඩ හා ඇමයිමනෝ අේල බවට පත්මේ. 

13. .ආන්ත්රික අපිච්චදය මගින් රාවය කරන මප්රෝටිමේස කුඩා මේේටයිඩ 

14. ඇමයිමනෝ අේල බවට පත්කිරීම උත්මේරණය කරයි. 

15. මේද ජීරණය 

16. පිත් ලවන මගින් 

17. මේද සතමලෝදි කරණය කරයි  

18. පසුව අගනයාශයික ලයිමේස් මගින් 

19. මේදය මේද අේල ගලිසමරෝල්  හා මමාමනාගලිසරයිඩ බවට පත් කිරීම උත්මේරණය කරයි. 

20. නුක්ලික් අේල ජීරණය 

21. අගනයාශයික නුක්ලිමේස් මගින් 

22. DNA හා RNA  නුක්ලිමයෝටයිඩ බවට පත් කිරීම උත්මේරණය කරයි. 

23. නුක්ලිමයෝටයිඩ  

24. නුක්ලිමයෝටයිමේස් නුක්ලිමයෝසයිමේස් හා මපාස්මෆාමට්ස මගින් 

25. නයිෙජනීය භෂ්ම මපන්මටෝස් සීනි හා මපාස්මේට බවට පත් වීම උත්මේරණය කරයි. 

b. 

 

1. ආමාශ බිත්තිමේ ඇති අධික සංවලිතයන් හා ඉතා ඇමදන සුලු බව නිසා 

2. එය තාවකාලික ආහාර ගබඩාවක් මලස ක්රියා කරයි. 

3. මේශි සංමකෝචනය මහ්තුමවන් සිදුවන මත්ගෑමේ ක්රියාවලිය මගින් 

4. අහාරමේ යාන්ත්රික ජීරණය සිදුමේ. 

5. ආමාශයික යුෂ නිපදවීම නිසා මප්රෝටීන වල රසායනික ජීරණය 

6. මපේසීන් එන්සයිම මගින් ඇරඹී 

7. මප්රෝටින කුඩාමපාලිමපේටයිඩ බවට පත් කරයි. 

8. ජලය / මධයසාර /සමහර ඹෟෂධ වර්ග වැනි ද්රවය අවමශෝෂණය කරයි. 

9. විශිෂ්ට මනාවන ආරක්ෂාව  

10. HCI ක්ුදු ජීවින් විනාශ කරයි. 

11. ආලාර වක්රපිධානය ඔස්මස් ආේලසය කුඩා ප්රමාණ වලින් විදිමින් පිටතට තල්ලු කරයි 

12. ආමාශමේ ජීරණ ක්රියාවලිය යාමනය කරන 

13. ගැස්ීන් මහෝමමෝනය රාවය කරයි. 

                                                                                             කරුණු   25+13 

                                                                                                         කරුණු   =   38 

                                                                                                         කරුණු 37×4    =  ලකුණු 148 

                                                                                                          කරුණු >37     =                +2 

                                                                                                        උපරිම ලකුණු     = 148+2   =150 

5.  a. 

1. මානව ශ්වසන පේධතිය නාස් විවර නාස් කුහරය ග්රසනිකාව ස්වරාලය ශ්වාස නාලය 

2. එයින් ඇරමඹන ශ්වාශනාලිකා මදක එක් එක් මපණහැල්ල තුලට ඇතුල් වී 

3. කුඩා අනු ශ්සනාලිකා බවටද ඒවා කුඩා ශාකා ජාලයකටමබදී   

4. අවසානමේ ගර්ත නැමති  වාතමකෝෂ  වලින් මකළවර මේ  

5. අනුශ්වාසනාලිකා හා ගර්ත මපණහැලි තුල පිහිටා ඇත. 

6. මපණහැලි උරස් කුහරය තුළ පිහිටන මක්තු හැඩති වුහ යුගලකි. 

7. මපණහැලි මදක හැඩමයන් හා තරමින් සුලු වශමයන් මවනස්ය 

8. වේ යපණහැල්ල දකුණු මපණහැල්ලට වඩා මදක් කුඩාය. 

9. වේ මපණහැල්ල ඛ්ණ්ඩිකා මදකකින්ද  

10. දකුනු මපණහැල්ල ඛ්ණ්ඩිකා තුනකින්ද සමන්විතය. 
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11. එක්එක් මපණහැල්ලක් පටල මදකකින් වටවී පවතී. 

12. අන්තරංග ේූරාව මලස හදුන්වන ඇතුලු පටලය  මපණහැලි වල පිටත පෘෂ්ඨයට ඇලී ඇත. 

13. පාර්ශ්වික ේූරාව නැමතිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිිි පිටත පටලය උරස් කුහරමේ බිත්ති වලටඇලී ඇත. 

14. මේ පටල මදක අනර ඉතා තුනී තරලය පිරි අවකාශයක් පවතී. 

15. ශ්වාස නාලමේ ඉහලින්ම ස්වරාලය පිහිටයි 

16. ස්වරාලමේ හා ශව්ාසනාලමේ බිත්ති  කාටිමල්ජ වලින් ශක්තිමත්ව පවතී. 

17. .ශ්වසන මාර්ගමේ ප්රධාන ශාඛ්ාවල ඇතලු බිත්තිය ආස්තරණය කරන අපිච්චදමේ 

18. පක්ෂ්ම හා තුනී ශ්මල්ෂ්මල පටලයක් ඇත. 

19. පක්ෂ්ම රහිත තනි අපිච්චද සසල ස්තරයකින් ගර්ත බිත්ති සෑදී ඇත. 

20. ගර්ත වල ඇතුලත ආස්තරණය පෘෂ්ඨාතති සමකය නේ තරල පටලයකින් ආවරණය වී පවතී. 

21. මපනහැලි තුල ගර්ත මිලියන ගණනක් පවති 

22. සෑම ගර්තයක්ම රුධිර මක්ෂ නාලිකා ජාලයකින්ද වට චී පවතී. 

23. ගර්ත තුල සුදු රුධිර සසල පවතී. 

 

   

 

      b 

1. O2   /ඔක්සිජන්හා  

2. Co2 / කාබන් ඩමයාක්සයිේ පරිවහනය මේ. 

3. මේහය පුරා O2   පරිවහනය සදහා ඉවහල් වන්මන් රක්තානු තුල ඇති හිමමාගමලාබින් අණුය. 

4. හිමමාගමලාබින් තැනී ඇත්මත් උප ඒකක හතරකිනි. 

5. හැම උප ඒකකයක්ම තැනී ඇත්මත් ගමලාබීන් මප්රෝටීනමයන් හා 

6. හීේ කාණ්ඩයකිනි. 

7. මමය මගින් රුධිරමේ ආ මේණික  රතු වර්ණය ලැමබ්. 

8. එක් මෆරස් පරමාණුවක් සෑම හීමී කාණ්ඩයකම ඇත. 
9. ඒවා එක් O2   අණුවක් සමග පූතයාවර්තව බැමේ 

10. ඒ නිසා එක් හිමමාගමලාබින් අණුවක් මගින් O2   අණු 4ක් රැමගන යා හැක. 

a. රුධිරය තුල  කාබන් ඩමයාක්සයිේ පරිවහනය  විවිධ ආකාරයට සිදුමවී. 

11. ප්ලාසේමාව මගින්ත HCO3
- දලස. 

12. Co2 රක්තාණු වලට චිසරණය වූ විට කාමබානික් ඇන් හයිමේස් එන්සයිමය මගින් 

13. Co2  ජලය සමග සේබන්ද වී 

14. HCO3- හා   H+ අයන සෑදීම උත්මප්රරණය කරයි. 

15. HCO3- අයන රක්තාණු වලින් පිටතට පැමිණ ේලාස්මාව මවතට චලනය මේ. 

16.  ාබැමයිදනෝහිදමාගදලාබින්ත දලස 

17. හිමමාගමලාබින් වල මප්රෝටීන කාණ්ඩය සහ Co2 එක්වී මමය සෑමේ. 

18. ඒ නිසා හිමමාගමලාබින්වල ඇති O2 බැමදන ස්ථානය සදහා  

19. Co2 / තරග මනාකරයි. 
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20. ප්ලාසේමාදවි දියවී ඇති වායු දලස.                    ( ඕනෑම 15) 
කරුණු  20+ 15 =35 

                                                                                                           ඕනෑම  කරුණු 35×4    =  ලකුණු 140 

   රූප සටහනට  = 1 0 

                                                                                                   උපරිම ලකුණු     = 140 +1 0  =150 

 

 

6 .  මකටි සටහන් ලියන්න. 

 

            a       ශාක සසල වල ඇති බහිස් සසලීය වුහයකි. 

1. ප්රාග නයෂ්ටිකයින්ට දිලීර සහ සමහර මප්රාටිස්ටාවන්ටද තුනී සුනේය සසල බිත්ති ඇත. 

2. විමශ්ෂමයන් විමශ්ෂයටත් එකම විමශ්ෂමේ සසල වර්ග අතරත් 

3. සසල බිත්තිමේ රසායනික සංයුතිය අධිකව මවනස් මේ. 

4. ප්රාථමික සසල බිත්තිය සෑදී ඇත්මත්  

5. මසලියුමලෝස් හා මහමි මසලියුමලෝස් වලිනි. 

6. ේවිතීක සසල බිත්තිය සෑදී ඇත්මත් මසලියුමලෝස් වලට අමතරව  

7. ලිගනීන් හා සුමබරීන් මගිනි. 

8. පළමුව රාවය වන්මන්ප්රාථමික සසල බිත්තියයි. 

9. එය ශාක සසල වල සසල විභාජනමේදී තැන්පත් වන බිත්තියයි. 

10. ප්රාථමික සසල බිත්තියට වහාම පිටතින්ත්රනී මධය සූස්තරය පිහිටයි 

11. එය සෑදී ඇත්මත් මපක්ටීන් වලිනිඒ මගින් යාබද සසල  

12. ඒ මගින් යාබද සසල එකට අලවා තබා ගනී. 

13. ප්රාථමික සසල බිත්තිය මත දෘඩ කාරක ද්රවය  තැන්පත්වීමමන් 

14. ේවිතීකව ේවිතීක සසල බිත්තිය ඇතිමේ 

15. ප්රාථමික සසල බිත්තිය පාරගමය සාමේක්ෂව ත=නී නමය ශීලී මේ 

16. එය මධය සූස්තරය මත තැන්පත් ේ  ්  ඇත. 

17. ේලාස්ම පටලය සහ ප්රාථමික සසල බිත්තිය අතර ේවිතීක බිත්තිය තැන්පත් මවී.; 

18. යාබද සසල වල ට කූ හරහා හමන්කරන ේලාස්ම බන්ද මගින් සේබන්ද මේ. 

19. කෘතයන් 

20. ආරක්ෂාව සහ සන්ධාරණය 

21. සසලයට ජලය ඇතුල් වන විට ශුනතාව ලබාදීම 

22. ශුනතාවමේදී සසලය පිපිරීම වැලැක්වීම 

23. සසල වර්ධනයපාලනයසහ සීමා කිරීම 

24. ඇමපෝේලාස්ට මාර්ගමේ සංඝටකයක් 

25. සසලමේ හැඩය පවත්වා ගැනීම 

26. ගුරැත්ව බලයට එමරහිව ශාකය ඝෘුව දරා සිටිම.                                                         

       b.    .මක්රබ්ස් චක්රය 

1. මමය මයිටමකාන්ියා පූරකය තුළ  

2. විමශ්ිත එන්සයිම භාවිතමයන් සිදුමවී 

3. මමහි ප්රධාන ඵලය ස්ට්රික් අේලයයි. 
4. මමහිදී 4C සහිත ඔක්සැමලෝ ඇසීමටීට් 

5. 2C සහිත ඇසටයිල් සහ එන්සයිේ -A සමග සේබන්ධ වී 

6. 6C සංමයෝගයක් වන සිට්රික් අේලය සෑමේ. 

7. එය එන්සයිම උත්මප්රරිත ප්රතික්රියා මශ්රණ්ියක් ඔස්මස් මගාස ්



Page 19 of 19 
 

8. ඔක්සමලෝ ඇසිමටීට් පුනර්ජනනය කරයි. 

9. මමහිදී කාමබාක්සිල් හරණමයන් 2Co2 අණු පිටමවයි. 

10. උපස්තර මපාස්මපාරයිලී කරණමයන් එක් ATP අණුවක් නිපද මවයි. 

11. ඔක්සිකරණ ප්රතික්රියා මගින් එක් FADH අණුවක් සහ  

12. NADH අණු තුනක් නිපද මවී. 

13. මමය සිට්ර්කක් අේල චක්රයටඇතුලු වූ එක් ඇසටයිල් කාණ්ඩයක් මගින්ඇති වන ඵලයකි. 

14. ඒ නිසා එක් ගූමකෝස් අණුවක් සදහා මේ සංඛ්යාට මදගුණ කළ යුතුය. 
 

c.      ප්රතිශක්ති විදයාත්මක මතකය  

1. T වසා සසල ක්මලෝන වල පවතින සසල කාරක T සසල මලස විමේදනය වූ පසු 

2. ඉතිරි ඒවා  මතක T සසල මලස දීර්ඝ කාලයක් පවතිමින්  

3. එකම පුතිමේහ ජනකයා ජීවිතමේ පසුකලක හමු වූ විට කාරක T සසල./සසල විෂ T සසල හා ආධාරක සසල 
බවට පත් මවයි. 

4. එමස්ම B වසා සසල ක්මලෝන වල පවතින  

5. ඉතිරි B වසා සසල මතක   B සසල මලස දිගු ජීවිත කාලයක් පැවතීමමන්  

6. එකම ප්රතිමේහ ජනකය ජීවිතමේ පසු කලක හමු වූ විට ේලාස්ම සසල බවට පත්වීමේ හැකියාව දරයි. 

7. මේ මතක T සසල හා මතක B සසල එකම වයාධි ජනකයා මේහය තුළ නැවත මුණ ගැසුණු විටකදී 

8. ප්රභල හා වඩා මේගවත්වප්රතිචාර දක්වයි. 

9. මේ ප්රතිශක්ති විදයාත්මක ේවිතීක  ප්රතිශක්ති ප්රතිචාර මලස හදුන්වයි 

                                                                                                            කරුණු  25+ 14+09  =50 

                                                                               උපරිම  ලකුණු   50 ×3 = 150 

 


